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De lyfte
skolan

med sin
uppsats

For forsta gangen har en
C-uppsats skrivits pa Hal-
sohogskolan Vist, Skov-
de. Forfattare ar sjuksko-
terskorna Peter Jonasson
och Henric Isacson. Den
fullstindiga titeln pa upp-
satsen dr Akutbilssjuksko-
terskans roll i prehospital
akutsjukvard - kompe-
tens, ansvar och kvalitets-
utveckling.

Peter Jonasson och Henric
Isacson tog sin sjukskoter-
skeexamen oktober -97 pa
Halsohogskolan Vast, Skov-
de.

Nér skolledningen vid ars-
skiftet 96/97 beslot att det, pa
forsok, skulle finnas mojlighet
till fordjupade studier med C-
uppsats anmalde sig Peter och
Henric som intresserade di-
rekt.

- Vi hade ett fardigt kon-
cept, berattar Peter Jonasson.
Ett gemensamt intresse for
ambulanssjukvard gjorde am-
nesvalet latt.

Det blev en termin extra
med férdjupning i amnet om-
vardnad, 20 poang, med exa-
mensarbete med inriktning
mot omvardnad, 10 poang.

Varfor en studie om akut-
bilsverksamhet?

- Manga landsting har valt
att férstirka sin ambulans-
verksamhet med en akutbil
med en sarskild akutbilssjuk-
skoterska, forklarar Henric
Isacson. Vi ville titta p4 om
rollen stdmde 6verens med so-

cialstyrelsens beskrivning.

En akutbil 4r en personbil
som 4r registrerad som ett ut-
ryckningsfordon. Den rycker
ut samtidigt med ambulans.

Behall akutbilarna!

De landsting som Peter Jo-
nasson och Henric Isacson tit-
tat pa ar tre, Stockholm, Jon-
koping och Skéne. I Stock-
holm ar akutbilsverksamheten
privat. I Jonkoping landstings-
baserad och i Skane drivs den
av raddningstjansten, men
sjukskoterskan ar fran lands-
tinget.

- I Skaraborg har vi ju valt
en annan modell, papekar Pe-
ter Jonasson.

- Studien som baseras pa en
enkdt visar att samtliga sjuk-
skoterskor i akutbilarna hade
specialistutbildning i anestesi.
Precis enligt socialstyrelsens
riktlinjer.

- Kunskap om lagar, fore-
skrifter och allméanna rad var
dock inte tillrackliga. Kvali-
tetsutveckling hade bara an-
vénts i begransad omfattning.

- Vart forslag ar att akutbi-
larna behalls, sammanfattar
Henric Isacson. Aven efter det
att ambulanserna har beman-
nats med sjukskoterskor, vil-
ket &r en utveckling vi ar pa
vag mot.

- Dels behovs anestesikom-
petensen vid vissa tillfallen,
dels kan det vara en fordel att
vara fyra personer vid livrad-
dande atgarder.

Rotationstjanstgoring
Det viktiga ar dock att am-

bulanssjukvarden ses som en
del i vardkedjan. Inte som en
transportverksamhet, menar
Peter Jonasson. Krav pa kom-
petens, sékerhet och kvalitets-
utveckling ska vara likvardiga
i ambulanssjukvard som &vrig
vard.

Socialstyrelsen anser att en
lamplig niva ar en sjukskoter-
ska med bred erfarenhet av
akutsjukvard och specialise-
ring i ambulanssjukvard, sa-
ger Peter och héanvisar till
SOSES 1995:8.

- Ett optimalt omhéanderta-
gande redan fran borjan dkar
patientens forutsattningar for
att tillgodogora sig nasta del i
vardkedjan.

- Ett viktigt komplement
ar rotationstjanstgoring. Det
vill saga tjanstgoring pa aku-
ten, eller anestesin, med jam-
na mellanrum. Det géller bade
for de som jobbar i akutbil
och de som jobbar i ambulans.

- Peter och Henric var ett

Fér forsta gangen i Halsohégskolan Vists historia har en C-uppsats skrivits
dér. Opponent var Margareta Warrén-Stomberg, doktorand och ldrare vid

skolan. Forfattare var sjukskéterskorna Peter Jonasson (mitten) och Henric
Isacson.

experiment, sager rektorn for
Halsohégskolan Vast, Ulla-
britt Carmnes. Vi ville veta
hur mycket vi behéver bygga
till for att komma upp till den
har nivan. Med erfarenheter-
na vi fick, kan jag séga att det
kan bli verklighet i Skovde
fullt ut hosten ar 2000 eller
varen 2001. Under forutsatt-
ning att vi far larare som dis-
puterat i vardvetenskap.

- Det har varit ett privelegi-
um att fa skriva den héar upp-
satsen. Stottningen fran sko-
lan har varit hundraprocentig.
Sager Peter Jonasson och Hen-
ric Isacsson som bada i framti-
den siktar pa att bli ambulans-
sjukskoterskor. Eller akutbils-
sjukskoterskor.

Uppsatsen finns att lasa i
sin helhet pa Peter Jonassons
hemsida: http://heml.passa-
gen.se/pjo/

SONJA GUSTAFSSON

100.000 mot illegal sprit

B Folkhalsoinstitutet har beslutat ge Landstinget Skaraborg i
samarbete med 6vriga fran Drogférebyggarna (kommunfér-
bundet, lansstyrelsen, fackliga organisationer, Hem och sko-
la, Vastergotlands idrottsforbund studieférbunden och kyr-
kan) 100.000 kr fér att arbeta mot illegal alkoholhantering i
Skaraborg. Pengarna ska anvéandas till lobbyverksamhet och
till en konferens for restaurangfolk i september. Malet ar att
Oka medvetenheten om vad det egentligen innebér att képa in
illegal sprit, och darmed minska konsumtionen.

- Det &r naivt att vara glad éver billig sprit. Den fas till pri-
set av 6kad kriminalitet och uppgoérelser i den undre varlden,
sager Rustan Ekeroth vid landstingets folkhélsocentrum.




